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1. OPIS
Aluthermo ˆ ,
Tw§j partner w oszcz˜dzaniu energii
Aluthermoˆ , cienkowarstwowa izolacja odbijaj¯ca, jest stosowana od wielu lat w nowych budynkach i podczas
remont§w starych obiekt§w.
Elastyczna struktura z˘o›ona z kilku warstw aluminium zawiera suche powietrze w warstwach wewn˜trznych.
Rezultatem takiej konstrukcji jest efektywna oszcz˜dno‚¨ energii.
Wyj¯tkowa ˘atwo‚¨ adaptacji czyni j¯ niezwykle ˘atw¯ w monta›u. Dlate go te› struktura Aluthermo ˆ mo›e by¨
wykorzystana w niemal wszystkich obszarach stosowania izolacji termicznej.
Jej doskona˘a trwa˘o‚¨ jest wynikiem zastosowania sprawdzonej nowoczesnej innowacyjnej technologii,
a Aluthermoˆ wyznacza w ka›dym sezonie nowy standard komfortu.

Opis Aluthermofl

Aluthermoˆ jest systemem izolacji dzia˘aj¯cym na zasadzie odbijania. Sk˘ada si˜ z dw§ch warstw oddzielonych
struktur¯ plastra miodu wype˘nion¯ p˜cherzykami powietrza zamkni˜tymi w ognioodpornej pow˘oce
polietylenowej, kt§ra jest z obu stron pokryta foli¯ czystego aluminium o grubo‚ci 30 mikrometr§w,
wypolerowan¯ i zabezpieczon¯ przed utlenianiem.

Wszystkie elementy struktury Aluthermo ˆ s¯ po˘¯czone na ca˘ej powierzchni metod¯ zgrzewania na gor¯co.
W ten spos§b uzyskano struktur˜ p§˘sztywn¯.

Powietrze w p˜cherzykach jest suche I stabilne. Pozwala to unikn¯¨ efektu kondensacji w zalecanym zakresie
temperatur dla Aluthermo ˆ o dowolnej grubo‚ci.

A+D warstwa czystego (99%) aluminium o grubo‚ci 30 mikrometr§w
B+C Ognioodporna warstwa polietylenowa zawieraj¯ca b¯belki suchego i stabilnego powietrza

Aluthermofl Aluthermo Quattrofl

A B C D

Opis Aluthermo Quattrofl

Aluthermo Quattroˆ jest pierwszym cienkim, wieloodbiciowym, wielowarstwowym systemem izolacji
z wszystkimi powierzchniami zgrzanymi razem na gor¯co.
Aluthermo Quattroˆ sk˘ada si˜ z dw§ch warstw zewn˜trznych z wypolerowanego i zabezpieczonego przed
utlenianiem czystego aluminium o grubo‚ci 30 mikrometr§w , oddzielonych dwoma warstwami o strukturze
plastra miodu, zawieraj¯cymi p˜cherzyki powietrza wewn¯trz os˘ony z niepalnego polietylenu, razem
z dwoma dodatkowymi warstwami folii z czystego aluminium i niepalnej i wodoodpornej pianki polietylenowej.
Aluthermo Quatrro ˆ stanowi prawie nieprzepuszczaln¯ barier˜ przeciwko pro mieniowaniu podczerwonemu
zar§wno w lecie, jak i w zimie. Aluthermo Quattroˆ , podobnie jak inne izolacje Aluthermo ˆ , jest ˝ dla
u˘atwienia monta›u ˝ zgrzewana na gor¯co na ca˘ej powierzchni wszystkich warstw.

Otrzymana w ten spos§b struktura jest p§˘sztywna i sk˘ada si˜ kolejno z nast˜puj¯cych warstw:

1. Warstwy folii z czystego aluminium o grubo‚ci 30 mikrometr§w, zabezpieczonej przed utlenianiem
2. Warstwy p˜cherzyk§w suchego powietrza os˘oni˜tych niepalnym polietylenem
3. Warstwy folii z czystego aluminium zabezpieczonej przed utlenianiem
4. Niepalnej i wodoszczelnej pianki polietylenowej
5. Warstwy folii z czystego aluminium zabezpieczonej przed utlenianiem
6. Warstwy p˜cherzyk§w suchego powietrza os˘oni˜tych niepalnym polietylenem
7. Warstwy folii z czystego aluminium o grubo‚ci 30 mikrometr§w, zabezpieczonej przed utlenianiem

3.
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2. CHARAKTERYSTYKI
TECHNICZNE

Charakterystyki techniczne

Grubo‚¨

�rednica p˜cherzyka

Wysoko‚¨ p˜cherzyka

Grubo‚¨ warstwy polietylenu

Ilo‚¨ warstw aluminium

Grubo‚¨ pianki polietylenowej

Grubo‚¨ zewn. warstwy polietylenu

Wymiary roli

Powierzchnia roli

Masa

Obci¯›enie dopuszczalne przy
10 % odkszta˘cenia

Obci¯›enie dopuszczalne przy 20 %
odkszta˘cenia

Odporno‚¨ na rozerwanie

R§wnowa›na rezystancja termi czna

T˘umienie akustyczne

T˘umienie dˇwi˜k§w uderzeniowych

Zakres tempearatur roboczych

Aluthermo
Quattro

+/- 10 mm

10 mm

4 mm

150 Ó m

4

3 mm

30 Ó m

1,20 x 25 m

30,00 m2

750 g/m2

543 kg/m2

1232 kg/m2

2423 kg/m2

*

Rrose = 34,3 db(A)
Rroute = 28,3 dB(A)

∆L w = 22 dB

-40×C - 80× C

Aluthermo
21 mm

21 mm

30 mm

12 mm

200 Ó m

2

-

30 Ó m

1,25 x 25 m

31,25 m2

620 g/m2

-

-

-

**

Rrose = 27 db(A)
Rroute = 24 dB(A)

-

-40×C - 80× C

Aluthermo
14 mm

14 mm

18 mm

8 mm

200 Ó m

2

-

30 Ó m

1,25 x 25 m

31,25 m2

550 g/m2

-

-

-

**

-

-

-40×C Ø 80× C

Aluthermo
7 mm

7 mm

10 mm

4 mm

150 Ó m

2

-

30 Ó m

1,25 x 25 m

31,25 m2

550 g/m2

250 kg/m2

-

1000 kg/m2

**

-

∆L w = 26 dB

-40×C Ø 80× C

*   Patrz opracowanie Uniwersytetu w Aix -la-Chapelle
** Patrz opracowanie Uniwersytetu w LiÙge

Ca˘kowicie wodoodporna, niegnij¯ca
Klasa ogniowa M1 Ø A1 zgodnie z raportem Uniwersytetu Ghent nr 11869 i 8744A
Niealergenna i nietoksyczna ˝ gwarancja 10 lat ˝ nieosiadaj¯ca
Brak kondensacji w normalnym zakresie temperatur

4. Suche p˜cherzyki powietrza bez kontaktu z powietrzem zewn˜trznym
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3. ZASTOSOWANIA

Aluthermo
Quattro

Aluthermo
21 mm

Aluthermo
14 mm

Aluthermo
7 mm

Dach od zewn¯t rz

Dach od wewn¯trz, ch˘odny klimat

Dach od wewn¯trz, klimat umiarkowany

Ok˘adziny

�ciany wewn˜trzne

�ciany zewn˜trzne

Pod listw¯ kierunkow¯ z i bez ogrzewania pod˘ogowego

Pod desk¯ pod˘ogow¯ i Úfa˘szyw¯Û podniesion¯ pod˘og¯ drewnian¯

Obiekty przemys˘owe

Izolacja uzupe˘niaj¯ca, bariery przeciw przenikaniu pary

Inne zastosowania: prosimy o kontakt z Aluthermo SA

5.
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4. METODY MONTA�U

4.1. INFORMACJE OG�LNE
4.1.1. WODOODPORNO�„ I
NIEPRZEPUSZCZALNO�„ POWIETRZA

Brzegi kolejnych pas§w Aluthermoˆ s¯ uk˘adane na zak˘adk˜ o szeroko‚ci 5 Ø 10 cm i
uszczelniane za pomoc¯ aluminiowej ta‚my przylepnej o szeroko‚ci 75 Ø 100 mm, w zale›no‚ci
od zastosowania.
Poniewa› izolacja Aluthermo ˆ jest zgrzewana na gor¯co na ca˘ej powierzchni, mo›e by¨ ci˜ta
w dowolnym punkcie.
Do ci˜cia izolacji wystarcza zwyk˘y n§›.

TA�MA ALUTHERMO fl

Aluthermofl

Aluthermo Quattroˆ

Aluthermoˆ 21 MM

Aluthermoˆ 14 MM

Aluthermoˆ 7 MM

Zalecana szeroko”» ta”my Aluthermofl

100 mm

100 mm

100 mm

Minimum 75 mm

Warstwa aluminium o grubo‚ci 50 Óm na ta‚mie przylepnej gwarantuje optymalne odbicie
w punktach ci˜cia.
Aby uzyska¨ znakomite przyleganie, nale›y oczy‚ci¨ powierzchnie z kurzu i wilgoci, a po
zastosowaniu ta‚my , powierzchnia ˘¯czenia musi by¨ owini˜ta such¯ tkanin¯.

4.1.2. ZACHOWANIE POWIETRZNEGO ODST…PU
IZOLACYJNEGO
Dla wykorzystania pe˘nego potencja˘u izolacyjnego Aluthermoˆ przed wymian¯ energii zaleca
si˜ zachowanie powietrznego odst˜pu izolacyjnego o warto‚ci minimum 2 cm po obu stronach
Aluthermoˆ . Aby zmaksymalizowa¨ efekt izolacji dˇwi˜kowej, nale›y tak rozci¯gn¯¨ materia˘
Aluthermoˆ , aby nie styka˘ si˜ z s¯siednimi powierzchniami.

4.1.3. ZGNIATANIE
Dla zapobiegni˜cia zgniataniu materia˘u izoluj¯cego przez ˘at y dachowe, na przyk˘ad nad
krokwiami, p˘atwami itp., w Aluthermoˆ uzyskano przeciwdzia˘anie mostkowaniu termicznemu
poprzez zapewnienie kompensacji pomi˜dzy drewnem a p˜cherzykami powietrza w strukturze
plastra miodu.

6
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4.2. MONTA� W POSTACI
IZOLACJI DACHU
4.2.1. IZOLACJA DACHU OD ZEWN‰TRZ
4.2.1.1. ZASADY OG�LNE

¿aty

Krokiew

Listwy

Izolacja Aluthermo

¿aty poprzeczne

Ok˘adzina
tynkowa

W przypadku izolacji od zewn¯trz
Aluthermoˆ jest rozwijana poziomo nad
krokwiami, poczynaj¯c od do˘u dachu,
i prowizorycznie mocowana do krokwi
za pomoc¯ klamer 20 mm.
Przy uk˘adaniu nast˜pnego pasa nale›y
zrobi¨ zak˘adk˜ 10 cm na ˘¯czonych
kraw˜dziach. Zak˘adk˜ po˘¯czy¨ za
pomoc¯ alumin iowej ta‚my przylepnej
100 mm dostarczonej przez
producenta.
Odleg˘o‚¨ mi˜dzy krokwiami nie mo›e
przekracza¨ 60 cm, a pasy Aluthermo ˆ

musz¯ by¨ mocno napr˜›one .

7.
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¿aty musz¯ by¨ zamontowane w nast˜puj¯cy spos§b:

Ü Najpierw nale›y zamocowa¨ ˘aty poprzeczne maj¯ce minimum 24 mm grubo‚ci i 4 Ø
5 cm szeroko‚ci. ¿aty poprzeczne musz¯ by¨ zamocowane na g§rze krokwi, pionowo
wzgl˜dem okapu, za pomoc¯ gwoˇdzi gwintowanych lub wkr˜t§w o d˘ugo‚ci minimum
60 cm.

Ü Nast˜pnie u˘o›y¨ ˘aty do zamocowania pokrycia dach u (dach§wek, p˘ytek ˘upkowych
itp.) r§wnolegle do okapu i przytwierdzi¨ je do ˘at poprzecznych.

Ü Je›eli jest wymagany podk˘ad do mocowania pokrycia dachu (cynkowego,
pewnych typ§w p˘ytek ˘upkowych), nad ˘atami poprzecznymi nale›y przymocowa¨
deski drewniane r§wnolegle do okapu.

Taka metoda monta›u gwarantuje minimalny odst˜p powietrzny 2 cm pomi˜dzy pokryciem
dachu a izolacj¯ Aluthermo ˆ , pomagaj¯c tym samym w odbijaniu promieniowania
podczerwonego przez Aluthermoˆ i zapewniaj¯c wystarczaj¯c¯ wentylacj˜ . Zaleca si˜ r§wnie›
monta› dachowych otwor§w wentylacyjnych.
Poniewa› izolacja Aluthermo ˆ jest wodoodporna I nieprzepuszczaj¯ca powietrza,  nie ma
potrzeby ok˘adania dachu lub monta›u bariery przeciwko przenikaniu pary. Przed monta›em
Aluthermoˆ nale›y up ewni¨ si˜, ›e szkielet domu jest idealnie suchy.

4.2.1.2. Monta¾ w podstawie dachu
Aby zapobiec wyp˘ywaniu powietrza na zewn¯trz spod spodu izolacji Aluthermo ˆ u podstawy
dachu, izolacja musi by¨ w˘a‚ciwie umieszczona.

Klamry

Namurnica

Ta‚ma przylepna Aluthermo

Izolacja Aluthermo

Krokiew

Warstwa dolna z
mikroperforacj¯

Odwin¯¨ pierwszy arkusz Aluthermo ˆ r§wnolegle
do okapu. Dolna kraw˜dˇ Aluthermo ˆ musi by¨
wysuni˜ta za namurnic˜ o d˘ugo‚¨ wystarczaj¯c¯
do przymocowania do niej arkusza izolacji.
Rozci¯gn¯¨ Aluthermo ˆ i przymocowa¨ j¯
tymczasowo do krokwi za pomoc¯ klamer.
Nast˜pnie zagi¯¨ doln¯ kraw˜dˇ Aluthermo ˆ ku
do˘owi na namurnicy, po ewentualnym wykonaniu
naci˜cia, i przymocowa¨ j¯ klamrami do
namurnicy.

Uszczelni¨ ca˘¯ konstrukcj˜ aluminiow¯ ta‚m¯
przylepn¯ w celu zapewnienia
nieprzepuszczalno‚ci powietrza.
Nast˜pnie zakoÝczy¨ izolacj˜ dachu od strony
rynny, stosuj¯c typow¯ ok˘adzin˜ dach ow¯
przymocowan¯ do izolacji Aluthermo ˆ za pomoc¯
specjalnej aluminiowej ta‚my przylepnej.

8.
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4.2.1.3. Monta¾ na kalenicy
Kalenica 20 cm Arkusz Aluthermoˆ musi okrywa¨ obie strony

kalenicy na d˘ugo‚ci co najmniej 20 cm.

Deska
kalenicowa

4.2.1.4. Monta¾ na szczycie ”ciany
Przymocowa¨
prowizorycznie klamrami
izolacj˜ Aluthermo ˆ do
ostatniej krokwi.
Przymocowa¨ listw˜
(u˘o›on¯ poprzecznie) do
szczytu ‚ciany, aby zapewni¨
doskona˘¯ izolacj˜
powietrzn¯.

4.2.1.5. Mocowanie do ”ciany bocznej
U˘o›y¨ Aluthermo ˆ tak, aby
mo›na by˘o zagi¯¨ j¯ do g§ry
na d˘ugo‚ci ok. 5 cm.
Przymocowa¨ Aluthermoˆ

klamrami do pierwszej krokwi
i docisn¯¨ j¯ do ‚ciany za
pomoc¯ ˘at poprzecznych.

9.
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4.2.1.6. Okno dachowe
Post˜powa¨ zgodnie
z zaleceniami producenta okna.
Wyznaczy¨ na arkuszu
Aluthermoˆ przybli›one
po˘o›enie okna i przeci¯¨
izolacj˜ wzd˘u› dw§ch
przek¯tnych. Odgi¯¨ izolacj˜
Aluthermoˆ i zamontowa¨ okno.
Przymocowa¨ Aluthermo ˆ do
drewnianego szkieletu ,
zaginaj¯c j¯ do g§ry do
wysoko‚ci 5 cm od g§rnej
kraw˜dzi szkieletu. Odci¯¨
nadmiarow¯ cz˜‚¨ izolacji.
Przymocowa¨ kraw˜dzie
i naro›niki za pomoc¯ specjalnej
aluminiowej ta‚my przylepnej.

Ta‚ma przylepna Aluthermo

4.2.1.7. Mocowanie do otworˆw wentylacyjnych,
anten itp.

Wyznaczy¨ na arkuszu
Aluthermoˆ przybli›one
po˘o›enie otworu i przeci¯¨
izolacj˜ wzd˘u› dw§ch
przek¯tnych. Odgi¯¨
izolacj˜ Aluthermo ˆ i, po
monta›u, po˘¯czy¨ jej
kraw˜dzie przylepn¯ ta‚m¯
aluminiow¯.

Ta‚ma przylepna
Aluthermo

4.2.1.8. Mocowanie do komina
Je›eli zewn˜trzna
temperatura komina osi¯ ga
lub przekracza 90×C,
izolacja Aluthermoˆ nie
mo›e by¨ uk˘adana bli›ej ni›
20 cm od komina.Pozosta˘a
cz˜‚¨ mo›e by¨
wype˘niona niepalnym
materia˘em izolacyjnym
(francuska kategoria
ogniowa M0).

Izolacja
Aluthermo

Kana˘ komina

200 mm

10. Niepalna izolacja (M0)
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4.2.2. IZOLACJA DACHU OD ZEWN‰TRZ
Z PODK ADEM Z LISTEW JAKO CZ…�„ WYSTROJU
WEWN…TRZNEGO ODS ONI…TYCH BELEK

¿ata podstawy

Wykona¨ szkielet z ˘a t na podk˘adzie z listew w celu uzyskania odst˜pu powietrznego pomi˜dzy
Aluthermoˆ a podk˘adem.

Szkielet jest wykonany z krzy›uj¯cych si˜ ˘at:
Rozpocz¯¨ od do˘u powierzchni izolowanej. Na tym poziomie, r§wnolegle do okapu,
zamocowa¨ ˘at˜ podstawy maj¯c¯ t ˜ sam¯ wysoko‚¨ jak pionowe ˘aty poprzeczne. Nast˜pnie
przybi¨ gwoˇdziami do kalenic poprzez podk˘ad ˘aty poprzeczne o wysoko‚ci minimum 30 mm
i szeroko‚ci minimalnej 50 mm.

11.
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Izolacja Aluthermo

Szkielet z ˘at pod
pokrycie dachu

Ta‚ma
przylepna
Aluthermo

Odwin¯¨ arkusz Aluthermo ˆ poziomo, r§wnolegle
do okapu, ponad pionowymi ˘atami poprzecznymi.
Przymocowa¨ klamrami doln¯ kraw˜dˇ
Aluthermoˆ do pionowego boku ˘aty podstawy,
z odst˜pem 5 cm mi˜dzy klamrami. Uszczelni¨
po˘¯czenie aluminiow¯ ta‚m¯ przyl epn¯.

Namurnica

Podk˘ad

Krokiew
U˘o›y¨ pozosta˘e pasy Aluthermo ˆ jak opisano
w Zasadach Og§lnych, robi¯c zak˘adki 10 cm na
kraw˜dziach. Przykry¨ ka›d¯ zak˘adk˜
aluminiow¯ ta‚m¯ przylepn¯.

Nast˜pnie przymocowa¨ drugi poziom pionowych
˘at poprzecznych do istniej¯cej ju› podstawy
szkieletu i warstw˜ ˘at poziomych dla
zamocowania pokrycia dachu.

¿ata Izolacja Aluthermo

Podk˘ad

Krokiew ¿ata poprzeczna

12.



13.

4.2.3. IZOLACJA DACHU OD WEWN‰TRZ

Pierwszy arkusz Aluthermoˆ musi by¨ rozwini˜ty r§wnolegle do kalenicy i przymocowany do
deski kalenicy z zawini˜ciem 5 cm. Nast˜pnie rozci¯gn¯¨ Aluthermo ˆ i przymocowa¨ j¯ klamrami
do p˘atew i kalenic, zachowuj¯c maksymalny odst˜p 20 cm mi˜dzy klamrami .

¿aty poprzeczne

Wentylowany odst˜p
powietrzny

¿aty

Izolacja
Aluthermo

Ta‚ma
przylepna
Aluthermo

OR

U˘o›y¨ nast˜pne arkusze
Aluthermoˆ z minimaln¯
zak˘adk¯ 5 cm na poprzednim
arkuszu. Uszczelni¨ zak˘adki
specjaln¯ alum iniow¯ ta‚m¯
przylepn¯ dostarczon¯ przez
Aluthermoˆ .

Przymocowa¨ doln¯ kraw˜dˇ

Krokiew

Izolacja
Aluthermo

Ta‚ma
Aluthermo

Otw§r
wentylacyjny

ostatniego pasa Aluthermoˆ

do namurnicy za pomoc¯
klamer w odst˜pach 5 cm.

OR

¿aty
�aty poprzeczne

Krokiew

Listwy

Izolacja
Aluthermo

Nast˜pnie przymocowa¨ listwy
pod wykoÝczenie (panele
drewniane, ok˘adzina tynkowa
itp.) do krokwi. Listwy te
docisn¯ Aluthermo ˆ do p˘atew.

4x2 cm min

Ok˘adzina
tynkowa

Ta‚ma
Aluthermo

13.

Otw§r
wentylacyjny

Ta‚ma
Aluthermo

Wentylowany odst˜p
powietrzny



14.

4.3. MONTA� NA �CIANACH,
STROPACH
I POD OGACH

4.3.1. MONTA� NA �CIANACH
ZEWN…TRZNYCH I OK ADZINACH

Listwa Listwa

Aluthermo Aluthermo

Listwa Listwa

Ok˘adzina
drewniana

Okladzina
˘upkowa

Przymocowa¨ szkielet z listew o grubo‚ci 30 cm i szeroko‚ci 5 cm do izolowanej ‚ciany.
Odwin¯¨ arkusz Aluthermo ˆ poziomo nad szkieletem, tworz¯c zak˘adk˜ o szeroko‚ci minimum
5 cm pomi˜dzy kolejnymi pasami.
Uszczelni¨ zak˘adki za pomoc¯ specjalnej aluminiowej ta‚my przylepnej dostarczon ej przez
Aluthermo. Przymocowa¨ prowizorycznie izolacj˜ Aluthermo ˆ klamrami do drewanianego
szkieletu.
Listwy pionowe szkieletu musz¯ by¨ u˘o›one w odleg˘o‚ci ok. 60 cm. Obwodowe listwy musz¯ by¨
u˘o›one wsp§˘p˘aszczyznowo z poziomymi i pionowymi ogranicznikami powierzchni izolowanej.
Ten szkielet zapewnia stabilny odst˜p powietrzny pomi˜dzy izolacj¯ Aluthermo ˆ a izolowan¯
‚cian¯.
Nast˜pnie przymocowa¨ listwy poprzeczne do szkieletu do wykoÝczenia metalowego lub
drewnianej ok˘adziny.

Je›eli ok˘adzina jest w postaci ˘upk§w, przymocowa¨ listwy pod ok˘adzin˜ do listew
poprzecznych.

14.
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4.3.2. IZOLACJA �CIAN WEWN…TRZNYCH

Izolacja Aluthermoˆ mo›e by¨ rozwijana i montowana poziomo
lub pionowo z zachowaniem zak˘adek minimum 5 cm pomi˜dzy
pasami na szkielecie z listew o grubo‚ci 30 mm i szeroko‚ci 50
mm, uprzednio zamocowanych do izolowanej ‚ciany.

Uszczelni¨ zak˘adki za pomoc¯ specjalnej aluminiowej ta‚my
przylepnej dostarczonej przez Aluthermoˆ .

Przymocowa¨ prowizorycznie izolacj˜ Aluthermo ˆ klamrami do
drewnianego szkieletu.

Listwy pionowe szkieletu musz¯ by¨ u˘o›one w odleg˘o‚ci ok.
60 cm. Obwodowe listwy musz¯ by¨ u˘o›one
wsp§˘p˘aszczyznowo z poziomymi i pionowymi ogranicznikami
powierzchni izolowanej.

Ten szkielet zapewnia stabilny odst˜p powiet rzny pomi˜dzy
izolacj¯ Aluthermo ˆ i izolowan¯ ‚cian¯.

Nast˜pnie przymocowa¨ listwy poprzeczne do szkieletu pod
wewn˜trzne wykoÝczenie (ok˘adzina tynk owa, panele
drewniane itp.).

4.3.3. IZOLACJA STROP�W BETONOWYCH

Zastosowa¨ tak¯ sam¯
procedur˜ monta›u jak
dla ‚cian wewn˜trznych.
15.
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4.3.4. MONTA� POD POD OG‰ DREWNIAN‰ LUB
Z P YT WI�ROWYCH

Rozwin¯¨ izolacj˜ Aluthermo ˆ

i przymocowa¨ j¯ klamrami do
drewnianego szkieletu, uszczelniaj¯c
zak˘adki aluminiow¯ ta‚m¯ przylepn¯
dostarczon¯ przez Aluthermo ˆ .

Nast˜pnie przykr˜ci¨ listwy o grubo‚ci minimum 3 cm i szeroko‚ci 5 cm do belek pod˘ogi
drewnianej. Przymocowa¨ materia˘ pod˘ogi drewnianej lub z p˘yt wi§rowych do tych listew.
Je›eli pod˘oga drewniana jest u˘o›ona na p˘ycie betonowej, a nie na szkielecie drewnianym,
izolacja musi by¨ u˘o›ona na listwach i przymocowana do nich klamrami w odleglo‚ciach nie
wi˜kszych ni› 60 cm. Listwy musz¯ by¨ uprzednio przymocowane do betonu, a zak˘adki
uszczelnione aluminiow¯ ta‚m¯ przylepn¯ dostarc zon¯ przez Aluthermo ˆ .
Nast˜pnie przykr˜ci¨ listwy o grubo‚ci minimum 3 cm i szeroko‚ci 5 cm do listew podstawy.
Pod˘oga drewniana lub z p˘yt wi§rowych mo›e by¨ nast˜pnie przymocowana do tych listew.

4.3.5. MONTA� POD POD OG‰ P YWAJ‰C‰

P˘yta wi§rowa Aluthermo
Upewni¨ si˜, ›e pod˘oga jest czysta
i r§wna. W razie potrzeby, przed
u˘o›eniem Aluthermoˆ , rozprowadzi¨
dodatkow¯ warstw˜ pianki.

Rozci¯gn¯¨ Aluthermo ˆ bez zak˘adania
jej na s¯siaduj¯ce ‚ciany.

Nie robi¨ zak˘adek mi˜dzy pasami
Aluthermoˆ , ale u˘o›y¨ je kraw˜dzi¯
przy kraw˜dzi, a po˘¯czenia uszczelni¨
aluminiow¯ ta‚m¯ przylepn¯
dostarczon¯ przez Aluthermo ˆ .

Nast˜pnie zamontowa¨ warstw˜ p˘yty
wi§rowej przed przymocowaniem
pod˘ogi p˘ywaj¯cej.
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